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扩张型心肌病患者窦性心律震荡和心率变异性的临床研究

杨彩 兰 康宏 谢红 丽

目的 探讨心 电学指标 H R T
,

H R V 在扩张型心肌病 (扩心病 )患者中的变化
、

与心率变异性指标 S D N N 的关系 以及对

心脏性碎死 的预测价值
。

方法 选择扩心病患者 20 例
.

健康体检者 20 例
,

采用美国 G E 公 司生 产 S E E R M C 12 导联动态

心电 图进行分析
,

根据 24 h H ol te r
记录

,

分别收集心率变异性 的时域指标 ( S DN N )
、

心率震荡初始 ( T O )和震荡斜率 ( T )S
.

计算三 者之 间的相关性
.

并与室性心律失常的发生情况进行比较
,

对患者进行随访 ( 13 士 2 月 )
,

从而观察再发室性心律失 常

发生率和存活 率
.

结果 与对照组相比
,

扩心病患者组 (T ) 值明显增高 ( 尸< 。
.

0 5)
,

T S 值明显 降低 ( 尸< 0
.

0 5 )
,

H R V 的时

域指标中
,

S D N N 也 明显降低 (尸< 。
.

0 5)
。

结论 H R T 和 H R V 是扩心病患者自主神经功能 的完整性
、

稳定性及 患者预后

的指标之一可 以用来预防恶性心律失常和心原性碎死的风险
。
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病毒性心肌炎柯萨奇病毒抗体阳性 74 例临床分析

张德光

目的 探讨病毒性心肌的临床特点
。

方法 2 0 0 9 年 H 月 23 日至 2 01 1 年 3 月 1 日
,

门诊和住院患者符合病毒性心肌

炎诊断标准共 74 例
。

其中男性 40 例
.

女性 34 例
.

年龄 2 个月 ~ 65 岁
,

平均 17
.

3 岁
。

对临床诊断且肌酸激酶同工酶 ( C K
-

M )B 升高的 74 例患者取 血以酶联免疫方法检测柯萨奇病毒抗体 gI M
、

Ig G ( M k3 全 自动酶标仪
,

德国维润试剂 )
。

结果 病

程
:

6 个月以 内 62 例
; 6 个月以上 12 例

。

首 诊症状
:

发热 20 例 (2 7
.

。% ) ;
咳嗽 19 例 (2 5

.

7 % ) ;
面色 不好 35 例 (4 7

.

3 % )
.

C K
一

M B 阳性 74 例
;
肌钙蛋白 I 阳性 9 例

; X 胸片
:

心脏扩大 1 例
;
十二导同步心 电图

:

S下 T 改变 6 例
;
阵发性室上性心动过

速 3 例 ( 预激综合征 2 例 ) ;
房性早搏 5 例

;
室情早搏 6 例

;
窦性心动过速 2 例

;
一度房室传导阻滞 1 例

;
一度 n 型房室传导阻

滞 1 例
;
左前半支传导阻滞 1例

。

74 例柯萨奇病毒抗体 阳性
,

其中
:

l g M 阳性 8 例 ( 10
.

8 % )
.

男性 4 例
,

女性 4 例
; I g G 阳性

66 例 ( 8 9
.

2 % )
,

男性 37 例
,

女性 29 例
。

结论 病毒性心肌炎以柯萨奇病毒感染居 多
。
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T h 1 7 / T r e g 在急性病毒性心肌炎中的作用机制

解玉泉 张娴 陈瑞珍 杨 英珍 虞勇 邹云增 葛均波 陈浙珠

目的 观察 T h 1 7 / T re g 细胞亚群在小 鼠急性病毒性 心肌炎 ( A V M )C 中的作用 及其机制
。

方法 以柯萨奇 B 组病毒

1 0
`

T CI D S。 0
.

3 ml 单次感染雄性 aB lb/
c
小鼠建立急性病毒性 心肌炎 ( A V M C 组

,

60 例 )
.

同期小鼠腹腔无菌注射等剂量 不

含病毒的 E M E M 液为对照组 ( 40 例 )
。

分别于感染后 7
、

10
、

14 d 处死小鼠
,

分离 A V M C 组和对照组小 鼠的脾脏淋 巴 细胞
,

采 用流式细胞仪鉴定 T h 1 7 / T er g 细胞亚群的表达量
,

研究 A V M C 组外周 T hl 7
、

T re g 细胞表 达变化的规律
.

采用 R ae l
一

ir m
e

P C R 方法 检测心 肌组织中 I卜 1 7 A / R ( ) R 7 t 、
T G F

一

b
e t a / F o x p 3

、
I F N

一
7 / T

一

b
e t m R N A 及 C V B 3 R N A 的表达 水平

,

同时 采 用

F’l o w C yt o
m ix 方法进行心肌组织 相关细胞因子蛋 白水平的检测

。

结果 C v B3 感染 aB l b/
c
小 鼠 7 d 后

,

外周 T hl 7 细胞亚

群 ( I L
一

1 7 + / C D 4 十 T 细胞 )表达上升
,

10 d 后达到高峰
,

14 d 后呈 明显下降趋势
。

同时在病毒性心肌炎组
,

7 d 后心肌组织中

I x
, 一

x 7 A
、

IF N
一

7 与转 录因子 R ( ) R
、

-T b
e t 表达也明显增 加

。

但是 C D 4 + 、
C D s + T 细胞数 目减少 及 C 4D

十 / C D S + 比例下 降明


